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im Gemeinschaftszentrum Lerchenstralle -
Frihstick fur Gruppen nach Absprache! [ —
Dienstag 04.12.2018 Hahnchengeschnetzeltes mit Reis *8,11 4,00 € -~
——
Mittwoch 05.12.2018 Gemdusepuffer mit Krauterquark*8 # 3,50 €
Donnerstag 06.12.2018  Gulasch mit Salzkartoffeln*8 4,50 €
Dienstag 11.12.2018 Schupfnudelpfanne mit Gemuse und 4,50 € ;
Hahnchen*8§,11 -
Mittwoch 12.12.2018 Wirsingeintopf mit Mettenden*8 3,50 €
Donnerstag 13.12.2018  Frikadelle mit Pommes und Salat 5,00 € N
*4,11
Dienstag 18.12.2018 Fischpfanne mit Reis*8 4,00 €

Mittwoch 19.12.2018 Tortelloni mit Kase-Krauter-SoRe und Salat*8,11 & 4,00 €

Donnerstag 20.12.2018  Rinderroulade mit Rotkohl und Kartoffeln*8 5,00 €

Wir winschen allen
Besucher*innen frohe
Weihnachten und einen guten
Rutsch
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'ﬁ‘;.""‘ Verwendete Zusatzstoffe: - A
- A 1. mit Farbstoff (Tartrazin E102, 8. Milcheiweil’ - "':
-f-"'"—"f"____"' Chinolingelb E104, Gelborange E110, 9. Koffeinhaltig “:. =
:-:;_';;:.':1‘. Azorubin E122, Cochenillerit A E124, 10.  Chininhaltig - ’
—— = Alluraarot E129) 11.  mit SGBungsmittel h “
:—’:--":g. 2. mit Konservierungsstoff 12.  enthélt eine Pheylalaninquelle - -
A 3. mit Antioxidationsmittel 13. gewachst P
,—:'_-"-":5‘-5‘ 4. mit Geschmacksverstarker a ""‘
. 5. geschwefelt -
- - -
6. geschwarzt -
7. mit Phosphat b =




